
PRIMER ACTIVIDAD HISTORIA CICLO ESCOLAR 2021 – 2022 
 

Forrado de cuadernos y elaboración de portadas externa e internas para las asignaturas de 
Historia de primer grado (grupos A, B, C y D) y segundo grado (grupos A, B y D), de la 
Profesora: Mtra. Nancy Coronel Rangel. Para esta actividad te ofrecemos algunas 
sugerencias para que forres tu cuaderno y elabores tus portadas tanto externa como 
internas.  
 

1. Forrado del cuaderno, para ello puedes utilizar papel “kraff”, papel periódico, plástico de 
cristal o forro especial para libreta profesional. En la propuesta que te damos es utilizar papel 
“kraff” y un forro de plástico para libreta profesional.  
 

2. Elaboración de portada externa del cuaderno, te mostramos una sugerencia; sin embargo, 
queda a tu creatividad el diseño. La portada debe tener el nombre de la asignatura, el 
nombre del alumno, el grado y el grupo.  
 

3. Elaboración de las portadas internas.  
a) Portada 1. Con los siguientes elementos: Escuela Secundaria “Álvaro Pacheco Ayala”, 

Clave 17DES0023A, Oacalco, Morelos y el Escudo de la escuela.  
b) Portada 2. Con los siguientes elementos: Nombre de la asignatura, nombre de la 

Profesora o del Profesor y una imagen dibujada, imagen impresa o imagen recortada de 
una revista o periódico que sea alusiva a la asignatura.  

c) Portada 3 (Separador). Con los siguientes elementos: Bloque 1, Título del bloque, Eje 
temático, título del eje, Tema y títulos del tema o temas.  

 

4. Para esta actividad queda a tu elección y creatividad el diseño de las portadas, así como el 
tipo de materiales que quieras utilizar. Te mostramos algunas sugerencias que puedes 
considerar en la elaboración de las portadas, ya sea que las dibujes o imprimas las portadas, 
las recortes y las pegues en las hojas de tu cuaderno. Solo te pedimos contemples los 
elementos que deben llevar cada una de las portadas.  
 

5. Dibujar margen en cada una de las hojas, te sugerimos utilices bolígrafos de tinta de 
diferentes colores y/o lápices de colores. Puedes utilizar plumines de punto fino, el 
inconveniente de ello es que la tinta se traspasa y puede manchar las demás hojas. Para el 
trazado del margen en las hojas utiliza regla o escuadra. Queda a libertad el color de los 
márgenes.  
 

6. Escribir folio en las hojas (Hojas numeradas de los dos lados)  
 

7. Escribir Siempre lugar y fecha.  
 

8. Recuerda, lo ejemplos que te mostramos son sugerencias.  
 

9. Una vez que termines esta actividad tómale fotos con teléfono celular y mándanos las 
imágenes por correo electrónico identificando tu mensaje con tu nombre grado y grupo, por 
ejemplo: Jorge 1º A_ACT 1 
 

10. Los alumnos de la Mtra. Nancy Coronel Rangel envíen sus trabajos al correo electrónico: 

      nancy.coronel.ran@mor.nuevaescuela.mx 
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SUGERENCIAS PARA PORTADA (Pasta) DE CUADERNO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SUGERENCIA PARA PORTADA INTERNA DE CUADERNO (Primer hoja). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SUGERENCIAS PARA PORTADA INTERNA DE CUADERNO (Segunda hoja). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SUGERENCIAS PARA PORTADA-SEPARADOR (Tercer hoja). 
Consulta el índice de tu libro de texto para transcribir títulos de eje temático y temas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Puedes imprimir las siguientes imágenes y utilizarlas como portadas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


